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EDITORIAL
Adrian Köchli

Editorial

Liebe Leserinnen und Leser

Bereits sind wieder über drei Mona-
te vergangen, seit unser Fanionteam 
den Aarg. Cupfinal in Muri gegen 
Gränichen austragen durfte. Der Aus-
gang des Spiels ist wohl allen bekannt 
– aber mit ein bisschen mehr Fortune 
in der Startphase des Spiels hätte es 
auch anders laufen können und der 
FC Sion hätte sein Erstrundenspiel im 
Schweizer Cup womöglich bei uns auf 
dem Ebnet ausgetragen …
Der 25. Mai 2017 hat uns im Verein 
aber auch aufgezeigt, was es heisst, 
wenn der ganze Club mobil macht. 
Denn auch die Helfer vom traditionel-
len Auffahrtsturnier wie auch das ge-
samte OK wollten diesem Spektakel 
live vor Ort beiwohnen. So wurde in 
Rekordzeit das Festgelände aufge-
räumt, Friteusen geputzt und Geträn-
ke und Gerätschaften fein säuberlich 
im Lager verstaut, um dann pünktlich 
den letzten wartenden Fanbus noch 
zu erreichen.
Beim Halbfinalspiel in Suhr noch mit 
dem Oldiebus von Marcel Suter an-
gereist, waren es dann zum Finale 
hin zwei moderne Reisecars und ein 
Postauto mit insgesamt 150 Sitzplät-
zen. So waren es dann weit über 200 
Fricktaler Schlachtenbummler, welche 
im Stadion Brühl zu Muri für mächtig 

Stimmung sorg-
ten. Auch den 
vielen mitgereis-
ten Handballern/
Handballerinnen 
vom TSV sei 
an dieser Stelle 
nochmals herz-
lichst gedankt –
«ihr sind alles 
geili Sieche… !»
Der nächste AXPO Aargauer Cup-
Final findet nun am 10. Mai 2018 auf 
dem heimischen Ebnet statt. Diesem 
Grossanlass schauen wir mit Freude 
entgegen und hoffen natürlich auch 
auf Fricker Beteiligung. Und eine Ta-
xi-Heimfahrt für verloren gegangene 
Fans wird dann nicht annähernd so 
viel kosten, wie wenn man dies von 
Muri aus berappen muss. 
Die Saison 2017 / 2018, welche wir mit 
insgesamt 30 (dreissig) Teams in An-
griff nehmen, läuft bereits. Besuchen 
Sie unsere Heimspiele und verbringen 
Sie einige unbeschwerte Momente im 
Kreise der Fussballfamilie.
Pünktlich zum Saisonstart hat auch 
unser neues Clubbeiz-Team unter der 
Leitung von Marianne Suter den Be-
trieb aufgenommen. Auch kulinarisch 
können wir den Besucherinnen und 
Besuchern einiges bieten!

Editorial

Zum Schluss noch einige Bemer-
kungen am Rande:

1. Der FC Frick war übrigens schon 
 einmal in einem Finale des Aargau-
 er Cups. In der Saison 1990 / 1991 
 in Brugg unterlag man dem FC 
 Spreitenbach nach Verlängerung 
 mit 3 : 5. Vielleicht erkennen Sie 
 sogar noch den einen oder anderen 
 Spieler in der damaligen Aufstellung.

2. Den vergessenen Söhnen Fricks, 
 welche unglücklicher Weise mit 
 dem Taxi aus Muri zurückreisen 
 mussten, gebe ich gegen Abgabe 
 dieses Editorials in unserer Club-
 beiz gerne einen aus…

3. Der Gemeinde Frick, insbesonde-
 re dem Abwartteam unter der Lei-
 tung von Sandro Körkel, möchte 
 ich mich an dieser Stelle herzlich für
 die leidenschaftliche Pflege unse-
 rer Spiel- und Trainingsfelder be-
 danken.

4. Aufmerksame LeserInnen haben 
 gemerkt, dass wir wegen des be-
 vorstehenden Aargauer Cup-Final 
 an Auffahrt 2018 kein Juniorentur-
 nier durchführen können. Das be-
 liebte Dorfturnier am Freitag sowie 
 das Schülerturnier am Sonntag 
 werden aber standesgemäss statt-
 finden.

Ich wünsche allen Teams eine 
verletzungsfreie Hinrunde, aber auch 
allen Schiedsrichtern, welche für 
unseren Verein im ganzen Kanton 
unzählige Spiele leiten, viel Glück und 
Erfolg.

Sportliche Grüsse
Adrian Köchli
Präsident
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Interview Teil 1

Markenvertretung für

Occasionen & Reparaturen aller Marken
+41 62 865 50 90

info@fahrdynamic.ch
www.fahrdynamic.ch

Fahrdynamic Automobile AG
Gerenweg 5 ‚vis-à-vis Landi‘
CH-5073 Gipf-Oberfrick

fahr dynamic.ch
Ihr Autopartner im Fricktal

Mit uns immer am Ball ...

Frano Frljic 
Trainer Junioren Da

Interview mit 
Frano Frljic – 
Trainer Junioren 
Da

Seit 2007 ist 
Frano Frljic als 
Trainer beim FC 
Frick tätig, da-
mals fi ng er beim 
Team Ec an, in 
der Meinung, dies 

solange zu machen, wie es ihm Spass 
macht, und weil sein Sohn in diesem 
Team spielte. Es folgte das Eb, dann 
Ea, Db und schliesslich das Team Da. 
Für dieses Aushängeschild des Ver-
eins ist Frano schon über fünf Jahren 
verantwortlich, und das sehr erfolg-
reich: Gerade in der letzten Saison (mit 
Assistent Michi Hossli) wurden einige 
namhafte Gegner geschlagen und die 
Meisterschaft der Kategorie Junioren 
D/9 Talente gewonnen.

Frano Frljic stammt ursprünglich aus 
Bosnien und landete dann via Kroatien 
im Berner Oberland, wo er für ein Hotel 
gearbeitet hatte. Aus berufl ichen Grün-
den führte der Weg schliesslich ins 
Fricktal, wo der gelernte Schreiner im 
Jahr 1995 eine Stelle in Wegenstetten 
angetreten hat und seitdem dort tätig 
ist.

Interview mit 
Frano Frljic – 
Trainer Junioren 
Da

Seit 2007 ist 

Trainer beim FC 

mals fi ng er beim 
Team Ec an, in 

In einem Verein hat Frano selbst nie 
wirklich Fussball gespielt. In Bosnien 
und auch im Berner Oberland hat man 
sich jeweils getroffen, um zusammen 
zu kicken, und ab und zu hat er an Tur-
nieren teilgenommen. Beim FC Frick 
hat er selbst nie Fussball gespielt.

FC News hatte die Möglichkeit, mit 
Frano über das Team Da zu sprechen, 
über seine Philosophie und diejenige 
der Abteilung «Junioren D / 9 Talente», 
über Spieler, welche mittlerweile für 
grössere Vereine spielen und über per-
sönliche Vorbilder.

FC News: Frano, letzte Saison hat 
deine Mannschaft einige Highlights 
erlebt. Kannst du für uns nochmals 
zurückschauen?
Frano: Wir hatten letzte Saison eine 
sehr starke Mannschaft. In der Vorrun-
de haben wir ausser zwei Niederlagen 
alles gewonnen, und in der Rückrunde 
sogar nur einmal verloren und ansons-
ten alle Spiele gewonnen. Mit diesen 
Leistungen und dieser Konstanz wur-
den wir Aargauer Meister. Daneben 
konnten wir in Testspielen und bei Ein-
ladungsturnieren grosse Teams wie 
den FC Zürich zweimal bezwingen, 
gegen den FC St. Gallen und den FC 
Aarau haben wir ebenfalls gewonnnen, 
gegen die Grasshoppers schaute ein 

Frano Frljic
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mobiliar.ch

Fabian Friedli, Agenturleiter Frick
T 062 871 03 55, fabian.friedli@mobiliar.ch

Auch wenns mal 
nicht so rund läuft.
Bei uns sitzen Sie nie auf 
der Ersatzbank.

16
0

80
8A

01
G

A

Agentur Frick
Hauptstrasse 99, 5070 Frick
T 062 871 41 55
rheinfelden@mobiliar.ch

Generalagentur Rheinfelden
Roger Schneider

Interview Teil 1

Unentschieden heraus – das waren 
alles Top-Leistungen auf sehr hohem 
Niveau. Insbesondere das Spiel gegen 
Aarau (U12) war ein Highlight: Die Aar-
auer hatten uns nicht viel entgegenzu-
setzen, und am Schluss schaute ein 
12 : 6 für uns heraus. Dass wir den Bel-
lini-Cup in Dietikon verteidigen konn-
ten, war ebenfalls eine tolle Sache.

Das Einzige, was schade war: Leider 
sind wir im Aargauer Cup unglücklich 
im Penaltyschiessen gegen Wohlen 
ausgeschieden. Den Aargauer Cup 
würde ich gerne einmal noch gewin-
nen. (Bemerkung FC News: Denn an-
sonsten hat Frano so ziemlich alles ge-
wonnen, was man bei den D-Junioren 
gewinnen kann).

Welche Änderungen stehen für die 
nächste Saison an und welche Ziele 
habt ihr euch gesetzt?
Einige Spieler sind zu anderen Ver-
einen gewechselt oder gehen nun zu 
den C-Junioren, es kommen aber auch 
neue Spieler dazu, auch aufgrund von 
Empfehlungen von umliegenden Ver-
einen wie Stein, Laufenburg und Ei-

ken, und wegen den Leistungen, die 
einzelne Spieler in den Stützpunkttrai-
nings gezeigt haben. Weil es nach den 
Schulferien aber bereits am 16. August 
2017 im Cup los geht, bleibt leider et-
was wenig Vorbereitungszeit. Immer-
hin konnten wir vor den Sommerferien 
bereits mit dem neuen Team ein paar 
Testspiele bestreiten, damit sich ins-
besondere die neuen Spieler, welche 
vom 7er-Fussball her kommen, bereits 
ein bisschen auf das grössere Feld und 
die grösseren Tore einstellen konnten.

Ich hoffe natürlich, dass wir in der neu-
en Saison wieder möglichst viele gute 
Spiele zeigen können, auch wenn es 
schwer werden wird, die Erfolge aus 
der letzten Saison zu wiederholen, 
gerade weil wir gleich zu Beginn der 
Saison auf harte Brocken wie Wohlen
treffen. Wie gesagt, würde ich mir
insbesondere wünschen, im Cup mög-
lichst weit zu kommen. Und den Wan-
derpokal des Turniers in Kölliken wür-
de ich gerne gewinnen, letztes Jahr 
wurden wir dort «nur» Zweiter. An-
sonsten werden wir es so machen, wie 
wir es bis jetzt immer gemacht haben: 
Wir probieren alles, und dann schauen 
wir, was dabei herausschaut. Auf jeden 
Fall bin ich sehr froh, mit Michi Hossli 
einen ausgezeichneten Co-Trainer zu 
haben, mit welchem die Zusammenar-
beit sehr gut funktioniert.

Das Team Da spielt in der soge-
nannten Kategorie «D / 9 Talente». 
Was ist das Besondere an dieser 
Abteilung?

Die Idee dieser Kategorie ist es, Juni-
oren auszubilden, zu fördern und für 
die Spitzenvereine vorzubereiten. Es 
sind jeweils zwei Jahrgänge spielbe-
rechtigt. Jeder Trainer muss Regeln 
und einen Kodex unterschreiben, zu 
deren Einhaltung er sich verpfl ichtet. 
Dazu gehört, jeden Spieler mindes-
tens 30 Minuten am Stück spielen zu 
lassen, damit er genügend Einsatzzeit 
bekommt. Vom älteren Jahrgang dür-
fen maximal 8 Spieler auf dem Match-
blatt stehen. Es gibt Einschränkungen 
bei der Anzahl Auswechslungen, und 
um Spielverzögerungen zu vermeiden, 
darf in den letzten 10 Spielminuten 
überhaupt nicht mehr gewechselt wer-
den, es sei, es hat sich jemand ver-

letzt. Ausserdem wird auf die Gross-
feldtore gespielt, mit 1 Torhüter und 
8 Feldspielern, auf dem grossen Feld 
von Strafraum bis Strafraum und der 
kompletten Grossfeldbreite. Und: Die 
Spieldauer ist 3 x 30 Minuten, insge-
samt also 90 Minuten und somit auch 
mehr als die C-Junioren. Diese Vor-
aussetzungen führen dazu, dass eine 
rein defensive Spielweise keine wirk-
liche Option ist, sondern man muss 
offensiv etwas machen. Es gibt somit 
viele Offensivaktionen und generell in-
tensive und schnelle Spiele mit kaum 
Verschnaufpausen. Auch für Zuschau-
er ist das sehr attraktiv. Auch wenn wir 
gegen Aarau 12 : 6 gewonnen haben: 
normalerweise fallen weniger Tore, vor 

Gewonnene Pokale
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Anwälte und Notare

Auf unsere  
Fachkompetenz  
ist Verlass.

Beratung und Konfliktlösung

Nicht immer  
führt Recht   
haben zum Ziel.

Vorsorge und Nachfolge

Langjährige 
 Erfahrung zahlt 
sich aus.

www.studer-plus.com 

Büro Laufenburg
Hint. Bahnhofstr. 11A
5080 Laufenburg
Tel. 062 869 40 69 

Büro Möhlin
Bahnhofstrasse 77
4313 Möhlin
Tel. 061 855 70 70 

Büro Frick
Bahnhofplatz 1
5070 Frick
Tel. 062 871 34 33

Büro Sursee
Surentalstrasse 10
6210 Sursee
Tel. 041 929 69 00 

Ihr Partner im Notariat, im Erbrecht,  

im Agrarrecht, im Familienrecht,  

im Baurecht und in der Unternehmens

nachfolge

Ihr Partner in der Konfliktmoderation/

Mediation, in der Kommunikations

beratung und im Stressmanagement

Ihr Partner in der Nachlassberatung,  

in der Nachlassabwicklung und in  

Vorsorgemandaten
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allem dann, wenn zwei richtig gut orga-
nisierte Teams aufeinander treffen.

Du trainierst mit deiner Mannschaft 
3x pro Woche. Worauf legst du Wert 
in deinen Trainings? Was ist deine 
Philosophie?
Mir ist es wichtig, dass die Spieler in 
diesem Alter die erforderliche Technik, 
Ballhandling und Koordination erlernen 
und vertiefen. Dieses Paket an Fähig-
keiten ist meiner Meinung nach in dieser 
Phase ihrer Entwicklung sehr wichtig 
und sollte in diesem Alter mit geschlos-
senen Augen umgesetzt werden kön-
nen. Wir erhalten ausserdem Angaben 
und Trainingsinputs vom Aargauischen 
Fussballverband, welche ich in die Trai-
nings einfl iessen lasse. Dies sind meis-
tens Trainingselemente, welche auch in 
den U12-Trainings angewendet werden.
Beim Training selbst ist mir wichtig, dass 
die Übungen intensiv gemacht werden. 
Ein Training sollte lieber kurz sein, da-
für mit vielen intensiven Elementen und 
mehr Pausen dazwischen. Diese hohe 
Intensität zeigt sich dann auch wieder in 
den Spielen.

Ich denke, dass ich ein gutes Gefühl 
dafür habe, nicht zu locker zu sein, aber 
auch nicht zu übertreiben. Man darf 
nicht zu laut zu den Spielern sein, bes-
ser ist es, die Worte gezielt einzuset-
zen, welche sitzen und hängen bleiben. 
Zu viele Worte und Ansagen können 
die Spieler leicht verwirren.

Im Weiteren fi nde ich es sehr wichtig 
und entscheidend, dass man sich in 

die Spieler hineinversetzen kann und 
verstehen kann, was sich in den Spie-
lerköpfen abspielt. Gerade die Entwick-
lungen im mentalen Bereich spielen 
meiner Meinung nach eine grosse Rolle 
und liegen mir am Herzen.

Einige Spieler, welche unter 
deiner Leitung gespielt haben, 
sind mittlerweile bei grösseren 
Teams im Einsatz. Kannst du einige 
Spielerbeispiele nennen?
Leon Asllani, welcher in der letzten 
Saison einer der Teamleader war, spielt 
nun beim FC Basel. Weitere Spieler, die 
bei mir waren, sind Halil Karadal und 
Abidin Lezi sowie Luca Kasper, die jetzt 
beim FC Aarau spielen. Sven Suter 

kickt ebenfalls 
für den FC Basel. 
Marlon Würsten 
fi el beim Bellini-
Cup in Dietikon 
Vertretern der 
G r a s s h o p p e r s 
Zürich auf und 
spielt nun für GC.

Stehst du mit diesen Spielern noch 
regelmässig in Kontakt?
Leider habe ich nicht viel Zeit, um ihre 
Spiele zu besuchen. Es ist jedoch 
schön, dass diese Spieler ab und zu in 
Frick auf dem Ebnet vorbeischauen und 
ich dann die Gelegenheit habe, mich 
mit ihnen ein bisschen auszutauschen.

Wie erklärst du dir, dass es Spieler 
des FC Frick in letzter Zeit häufi g so 
weit bringen?

Der FC Frick ist in den letzten Jahren zu 
einem Anziehungspunkt für talentierte 
Juniorenspieler geworden. Ich denke, 
dass der ganze Aufbau, beginnend bei 
den F-Junioren, und auch die Zusam-
menarbeit in der Region mit anderen 
Vereinen wie Stein, Laufenburg und Ei-
ken dafür ausschlaggebend sind. Auch 
die Einrichtung des Stützpunkttrainings 
hat sicherlich einen grossen Beitrag 
dazu geleistet.

Nun noch ein paar persönliche Fra-
gen zu dir. Wie kam es vor 10 Jahren 
dazu, dass du das Traineramt bei den 
Ec-Junioren angenommen hast?
Mein Sohn hat für diese Mannschaft 
gespielt, und der Verein war auf der Su-

che nach einem Trainer. Armin Swiatek
war es, welcher mich angefragt hatte, 
ob ich mir das vorstellen könne. Ich 
war immer gerne zum Zuschauen ge-
kommen, weil mir Fussball schon im-
mer gefallen hat, und anschliessend 
zugesagt. Ich hatte nie gedacht, dass 
ich mal Trainer sein würde. Und nun bin 
ich schon zehn Jahre als Trainer tätig, 
habe mittlerweile auch entsprechende 
Trainerkurse gemacht.

Könntest du es dir denn vorstellen, 
später auch in höheren Juniorenka-
tegorien oder bei den Aktiven ein 
Amt zu übernehmen?
Ich würde dies für mich nicht ausschlies-
sen, würde aber dazu sicherlich noch beim FC Aarau spielen. Sven Suter 

kickt ebenfalls 
für den FC Basel. 
Marlon Würsten 
fi el beim Bellini-
Cup in Dietikon 
Vertretern der 
G r a s s h o p p e r s 
Zürich auf und 
spielt nun für GC.Sven Suter

Teamfoto
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Interview Teil 2 Turniere 2017

Während drei prächtigen Tagen gin-
gen wiederum sehr erfolgreiche Fri-
cker Turniere über die Bühne. Sowohl 
beim Juniorenturnier am Donnerstag, 
beim Dorfturnier am Freitagabend als 
auch beim Schülerturnier am Sonntag 
wurden schöne und spannende Spiele 
geboten und die Teams lautstark ange-
feuert.

Ohne die grosse Unterstützung aller 
Helfer über die drei Tage wäre auch in 
diesem Jahr dieser Anlass nicht durch-
zuführen gewesen. Ihnen allen sei auf 
diesem Weg nochmals ganz herzlich 
gedankt.

Auffahrtsturniere 2017den einen oder anderen Trainerkurs 
machen wollen, und vorher vielleicht 
einmal eine Pause einlegen. Bisher 
habe ich mich mit diesem Gedanken 
nicht wirklich befasst. Im Vordergrund 
steht für mich, dass ich Spass an der 
Sache habe, und bei den Da-Junioren 
ist das bislang nach wie vor so.

Wenn du den FC Frick als Verein an-
schaust: Was gefällt dir speziell an 
unserem Verein und was weniger?
Mir gefällt sehr gut, dass eine gesunde 
Stimmung im Verein herrscht und sehr 
gute Juniorenarbeit geleistet wird, 
das verspricht sicherlich eine gute 
Zukunft. Der ganze Aufbau ist zwar 
aufwendig, ich fi nde aber, dass wir 
diesbezüglich gute Arbeit leisten. Im 
Weiteren fi nde ich es sehr schön, wie 
durch den FC Frick Integration gelingt 
und Freundschaften entstehen. Viele 
meiner eigenen Freunde habe ich über 
den Verein kennengelernt.

Was ich mir manchmal wünschen 
würde, ist ein Clubrestaurant, welches 

wie etwa in Kölliken oder Mellingen ein 
lebendiger Treffpunkt für den ganzen 
Verein bildet. An diesen anderen Orten 
werde ich etwas neidisch. Ausserdem 
fi nde ich es schade, wenn man die Tore 
anketten muss, denn eigentlich sollte 
man die Junioren, die beim FC Frick 
spielen, dies jederzeit tun lassen.

Zum Abschluss noch Fragen, welche 
mit wenigen Worten beantworten 
lassen. 

Deine Lieblingsmannschaft in der 
Schweiz?
FC Basel.

International?
Da würde ich Real Madrid nennen.

Trainervorbild?
Ganz klar José Mourinho.

Frano, vielen Dank für das nette und 
spannende Gespräch, und ganz viel 
Erfolg für dich, deinen Co-Trainer 
und das Team für die neue Saison.

Während drei prächtigen Tagen gin- Auch im nächsten Jahr wird sich über 
die Auffahrtstage wiederum alles um 
Fussball drehen, allerdings mit einer 
Besonderheit gegenüber anderen Jah-
ren: Am Donnerstag fi ndet der Axpo-
Cupfi nal-Tag des Aargauischen Fuss-
ballverbandes auf dem Fricker Ebnet 
statt, d.h. die kantonalen Cupfi nals aller 
Altersklassen werden auf dem Ebnet 
gespielt. Deshalb wird es im Jahr 2018 
ausnahmsweise kein Juniorenturnier 
geben. Nähere Informationen zum Cup-
fi naltag 2018 erfolgen zu gegebenem 
Zeitpunkt.
Hier einige Impressionen der diesjähri-
gen Auffahrtsturniere.
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Voranzeige: Jahresversammlung

Andreas Schulte
Baumpflegespezialist
mit eidg. Fachausweis
und Baumsachverständiger

5073 Gipf-Oberfrick AG
Landstrasse 36
Postfach
Telefon 062 871 63 67

4142 Münchenstein BL
Hardstrasse 28
Telefon 061 331 01 84

info@schulte-baumpflege.ch
www.schulte-baumpflege.ch

SBP1608_124x88.indd 1 30.08.16 16:52

Waschen · Trocknen · Bügeln · Kochen · Backen · Garen
Kühlen · Gefrieren · Geschirrspülen · Staubsaugen

Ausstellung:
Schlossstrasse 21, 4133 Pratteln

061 821 11 12
Eigener Montage- und
Reparaturservice für alle Marken

Mo-Fr: 09:00 - 12:00 Uhr
13:30 - 18:00 Uhr

Sa: 08:00 - 16:00 Uhr

Am Samstag, 21. Oktober 2017, findet 
die diesjährige Jahresversammlung der 
Freunde FC Frick statt.

Das Programm sieht wie folgt aus:

16.30 Uhr: Apéro
17.00 Uhr:  Beginn Versammlung
17.30 Uhr: Imbiss (Salat, Hauptgang,  
 Dessert)
18.00 Uhr: Anpfiff Heimspiel
 FC Frick 1 – FC Koblenz

der Freunde FC Frick
Jahresversammlung 2017 

19.00 Uhr: Anpfiff Heimspiel
 FC Frick 2b – FC Bünz-
 Maiengrün 1b

Der FC Frick freut sich über zahlreiches 
Erscheinen und gesellige und gemütli-
che Stunden auf dem Ebnet.

Noch kein Mitglied der Gönnervereini-
gung «Freunde FC Frick»? Jetzt mehr 
Infos unter www.fcfrick.ch holen und Mit-
gliedschaft beantragen!
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Cupfi nal 2017 

Cupfi nal 2017 in Muri –  
Es hat nicht sein sollen …

Trotz einer (zu hohen) Niederlage im 
Aargauer Cupfi nal in Muri haben die 
Fricker insbesondere auch neben dem 
Rasen für Furore gesorgt: mit vier Rei-
sebussen wurde das Fanionteam ins 
Freiamt begleitet und von den Rängen 
grossartig unterstützt. Manch eine(r) 
kam sich vor, als stehe er im Fanblock 
eines etablierten Super-League-Ver-
eins. Auch wenn nach dem Schluss-
pfi ff das Team aus Gränichen die Tro-
phäe in den Himmel stemmen durfte, 
war der Cupfi nal in Muri auf alle Fälle 

ein grossartiges und geschichtsträch-
tiges Erlebnis für unseren Verein. Es 
bleibt zu hoffen, dass der FC Frick bei 
einem derartigen Ereignis möglichst 
bald wieder von der Partie ist, vielleicht 
ja bereits im kommenden Jahr vor hei-
mischem Publikum…
Wer in Muri nicht dabei war oder noch-
mals in den Erinnerungen schwelgen 
will, kann auf unserer Website www.
fcfrick.ch den Final-Film vom Cupfi nal 
anschauen – Hühnerhaut garantiert!

FC-Beiz

Neues Team für FC-Beiz

Mit dem Kick-Off-Spiel am 16. August 
2017 war nicht nur für die 1. Mann-
schaft ein Start in ein neues (Saison-)
Kapitel verbunden. Auch für unsere 
FC-Beiz begann mit dem Spiel ein 
neues Kapitel. Für das kulinarische 
Wohl sind neu Marianne Suter sowie 
ihr Team, bestehend aus Brigitte Brühl-
mann, Lisanne Schmid, Käthi Friedli, 
Rebecca und Doris Steinmann, Silvia 
Weiss, Fabian Böni und Vreni Bischof-
berger, besorgt. Später wird auch noch 
Claudia Ruh dazustossen. Einige von 
ihnen standen dem FC Frick schon im-
mer nahe, spielten oder spielen noch 
immer einige ihrer Familienmitglieder 
selbst beim Verein mit.
Das neue Team um Marianne Suter 
weist dank der früheren Tätigkeit beim 
Schülermittagstisch in Frick über genü-
gend Erfahrung in der Bewirtschaftung 
und Betreuung von Gästen, insbeson-
dere auch Kindern, auf, und legt gross-
en Wert auf frische, gesunde und ab-
wechslungsreiche Zutaten. Dabei wird 
beim Bezug der Naturalien besonders 
eng mit lokalen Lieferanten aus Frick 
und Gipf-Oberfrick zusammengear-
beitet. Auch für besondere Anlässe 
im und ums Clubhaus, insbesondere 
Apéros, werden die neuen Hüttli-Ver-
antwortlichen im Einsatz stehen.
Neben einem breiten Getränkeangebot 
wird das Team beliebte Speiseklassiker 
für seine Gäste zubereiten. Zusätzlich 

wird es in einem regelmässigen 
Zeitintervall wechselnde «Hüttli-Hits» 
geben (z.B. Hörnli und G’hackets mit 
Apfelmus, Spaghetti Bolognese/Napoli, 
Wurst- / Käse-Salat, Flammkuchen, 
Fleischkäse mit Kartoffelsalat etc.). 
Speziell für Kinder wird ein «Junioren-
Hit» angeboten, bestehend aus einem 
Essen (kleines Gyros im Brot, kleine 
Portion Pommes-Frites) und einem 3dl-
Getränk für CHF 9.00. Verschiedene 
Kuchen und weitere süsse «Sünden» 
gehören ebenso zum Angebot.
Dem FC-Beiz-Team ist es ein grosses 
Anliegen, dass sich alle Gäste im und 
rund ums Clubhaus wohl fühlen. Ge-
rade auch deshalb wurden an der
Innen- und Ausseneinrichtung ein paar 
Veränderungen vorgenommen. Wer 
in den letzten Wochen auf dem Ebnet 
war, dem ist bestimmt aufgefallen, 
dass es sich neu bei gutem Wetter 
draussen auf den bequemen Lounge-
Sitzmöglichkeiten sowie an den kleinen 
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FlexdressFC-Beiz

Büchli Weine Effingen

Ab sofort bedienen wir Sie gerne in unserem neuen
Verkaufslokal im Weingut in Effingen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Tel.: 062 876 10 75 www.buechli-weine.ch

Tischchen in gemütlicher Atmosphäre 
das Treiben auf dem Fussballplatz 
beobachten lässt.
Für Anfragen oder ähnliche Anliegen 
bitte eine E-Mail an folgende Adresse 
senden: fcbeiz@fcfrick.ch
Das Beiz-Team und mit ihm der FC 
Frick freut sich über zahlreiche Be-
sucher und Gäste. Kommt vorbei und 
lasst euch verwöhnen.

Öffnungszeiten:

Bei Trainingsbetrieb: 
Dienstag, Donnerstag und Freitag:
ab 19.30 Uhr

An Spieltagen:
1 Stunde vor Anpfi ff

Der FC Frick hat sich mit dem Sport-
bekleidungsunternehmen Flexdress 
auf eine Zusammenarbeit geeinigt. 
Flexdress löst damit Tria Sport als Aus-
rüstungspartner ab.

Nachdem Erwin Frei, Tria Sport, 
Ende letzten Jahres bekanntgegeben 
hat, dass das Tria Sport Geschäft in 
Frick geschlossen wird, startete der 
Vorstand zusammen mit Vertretern 
des TSV Frick und des TV Stein das 
Auswahlverfahren für einen neuen 
Ausrüstungspartner. Nach einem 
umfangreichen Auswahlverfahren und 
Prüfung verschiedener vorgelegter 
Konzepte konnte die Firma Flexdress 
um Sandra und Andy Näf schliesslich 
die Vereinsverantwortlichen mit ihrem 
erfolgsversprechenden Konzept, dem 
grossem Engagement und ihrem 
inneren Feuer überzeugen. Sowohl 
die Vereine TSV Frick und TV Stein 
als auch der FC Frick werden daher 
in Zukunft ihre Uhlsport / Kempa-
Ausrüstungen exklusiv über Flexdress 
beziehen und dabei von vorteilhaften 
Konditionen profi tieren können.

Über Flexdress:
Flexdress wird von Sandra und 
Andy Näf geführt und ist in Eiken 
beheimatet. Schweizweit bekannt 

– 

geworden ist das Unternehmen durch 
massgeschneiderte Turndress für den 
Kunstturnsport.

In Oeschgen wurde vor einigen Wo-
chen ein Showroom eröffnet, in dem 
die FC-Frick-Kollektion der Marke uhl-
sport anprobiert und bestellt / gekauft 
werden kann. Flexdress wird über-
dies die Veredelung (Stick und Druck) 
gleich vor Ort in Eigenregie vornehmen 
und kann damit Lieferzeiten massiv re-
duzieren, sofern die Kleidungsstücke 
von Uhlsport / Kempa lieferbar sind. 
Neben der Vereinskollektion werden 
unseren Mitgliedern auch weitere Arti-
kel zu Vorzugskonditionen angeboten. 
Anprobetermine sind während der offi -
ziellen Öffnungszeiten sowie nach te-
lefonischer Vereinbarung möglich. Be-
stellungen werden gerne telefonisch 
und per E-Mail entgegengenommen.

Der Vorstand freut sich, mit Sandra 
und Andy Näf von Flexdress engagier-
te und kompetente Ausrüstungspart-
ner gefunden zu haben.

www.fl exdress.ch
076 411 21 33
Adresse Showroom:
Kindergartenweg 221
5072 Oeschgen

Neuer Ausrüstungspartner des FC Frick
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Raiffeisen Grusswort

Ein starker Teamgeist ist für einen 
Mannschaftssport wie Fussball zent-
ral. Doch mindestens genauso wichtig 
ist die Fairness auf und neben dem 
Spielfeld. Wir gratulieren der 1. Mann-
schaft des FC Frick herzlich zum Spit-
zenplatz in der Fairplay-Rangliste 2. 
Liga des Aargauischen Fussballver-
bands. Wir sind stolz, Hauptsponsorin 
des FC Frick zu sein. 

Fairness wird auch bei der Raiffeisen-
bank Regio Frick gelebt. Sie ist die 
Basis für langfristige Beziehungen zu 
Kunden, Genossenschaftern, lokalen 
Vereinen und Geschäftspartnern aus 
der Region. 

Als Dank für dieses Vertrauen geben 
wir Ihnen gerne etwas zurück, zum 
Beispiel in Form von attraktiven Mitglie-
dervorteilen. Als Genossenschafter/-
in profitieren Sie von 50% Rabatt auf 
Sonntagsspiele der Raiffeisen Super 
League, von ermässigten Tickets für 
Konzerte und Events und dem kosten-
losen Museumspass. Ausserdem er-
halten Sie das sichere Gefühl, mit der 
Raiffeisenbank Regio Frick eine faire 
Partnerin an Ihrer Seite zu haben, die 
Sie auf Augenhöhe berät und individu-
elle Lösungen schafft. 

Überzeugen Sie sich selbst, wir freuen 
uns auf Sie!

Raiffeisenbank Regio Frick
Ihre Hausbank im oberen Fricktal

Wer frische Zutaten schätzt
wird Feldschlösschen lieben.
Seien Sie unser Gast und besuchen Sie unsere schöne Brauerei.
Anmeldung auf www.feldschloesschen.ch oder Tel. 0848 125 000.

BREM wohnen & einrichten AG
Hauptstrasse 111
5070 Frick
Info-Telefon 062 865 50 10
www.moebel-brem.ch

Dienstag bis Freitag
8.00 - 12.00 und 13.30 - 18.30
Samstag 9.00 - 16.00 Uhr

BOXSPRING

In unserem Bettenzentrum finden Sie eine grosse
Auswahl an Boxspringbetten ab CHF 1680.-
Und über 40 Matratzen von Technogel, Bico,
Tempur und Riposa - wir beraten Sie gerne!

Grusswort der Raiffeisenbank
Hauptsponsorin des FC Frick
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«Das ist Wahnsinn! Da gibts Spieler im 
Team, die laufen noch weniger als ich!»
(Toni Polster, langjähriger österreichischer Natio-
nalspieler)

«Jetzt muss ein Arzt her, da genügt 
ein Handarbeitslehrer nicht mehr.»
(Beni Thurnheer nach der Kopfverletzung 
von Senderos beim 1:0 gegen Südkorea an 
der WM 2006)

Gesagt:

«Ein schlechter Spieler bleibt 
schlecht, da hilft keine Tablette.»
(Otto Rehhagel, deutscher Fussballtrai-
ner)

«Trainer sind wie Melonen. Wenn du sie siehst von aussen, 
sehen sie alle mehr oder weniger gut aus. Aber sobald du 
sie geöffnet hast, haben sie nicht unbedingt den gleichen 
Geschmack.»
(Christian Constantin, Präsident des FC Sion, in der Zeitung «Le Matin» 
im November 2008)

Automobile Jud AG
Hauptstrasse 107 · 5070 Frick
www.autojud.ch

Service Nutzfahrzeuge

Service

Automobile Jud AG –
Ihr VW-Partner im Fricktal
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Videobeweis

Einführung des Videobeweises im 
Profi fussball
Wer vor wenigen Wochen den FIFA-
Confederations-Cup mitverfolgt hat, 
wird bestimmt mitgekriegt haben, dass 
dort eine mögliche Neuerung getestet 
wurde, welche schon seit längerer Zeit 
von verschiedenster Seite verlangt 
wird: Der Videobeweis. Segen oder 
Fluch für unseren Lieblingssport? Die 
Zukunft wird es uns zeigen.
Hier einige Fragen und Antworten dazu:

Wie funktionierte der Videobeweis 
beim Confederations Cup?
Bei jedem Spiel verfolgten zwei 
Videoreferees und ein Linienrichter 
in einem Raum im Stadion die Partie 
auf mehreren Bildschirmen. Trifft der 
Schiedsrichter bei spielentscheidenden 
Szenen wie Tor, Elfmeter, roter 
Karte oder der Bestrafung eines 
falschen Spielers eine aus ihrer Sicht 
falsche Entscheidung, kontaktieren 
sie ihn über Funk. Das Spiel wird 
unterbrochen und der Schiedsrichter 
zeichnet mit den Armen ein Viereck 
in die Luft: Das Symbol, dass der 
Videobeweis zum Einsatz kommt. Die 
Videoreferees können die Szene mit 
bis zu 34 verschiedenen Einstellungen 
checken. Ihr Urteil geben sie an den 
Referee weiter.

Muss der Schiedsrichter das Urteil 
der Videoreferees akzeptieren?
Nein. Der Schiedsrichter kann es sofort 
annehmen oder sich die Szene auf ei-
nem Bildschirm am Spielfeldrand noch-
mals anschauen. Letztlich trifft er auf 

dem Platz dann die letzte Entscheidung. 
Beim Confed Cup folgten die Schieds-
richter in allen vier Fällen sofort den Vi-
deoreferees und lagen damit richtig.

Welches waren die Hauptprobleme?
Bei sämtlichen Videobeweiseinsätzen 
beim Confederations Cup dauerte 
die Unterbrechung von knapp einer 
bis sogar über zwei Minuten – 
während die Fans und Spieler kaum 
wussten, wegen welcher Szene der 
Videobeweis überhaupt zum Einsatz 
kam. Diese Komplikationen rütteln 
am Grundprinzip des Fussballs als 
einfachem Spiel.

Wie geht es weiter mit dem Videobe-
weis?
Das System wird in der neuen Saison 
in einigen nationalen Liegen weiter 
getestet, jedoch nicht in der Schweiz. 
Grund: Die Kosten für die Umsetzung 
von CHF 1 Mio. pro Saison wurden vom 
SFV für zu teuer befunden. Hingegen 
wird er in der deutschen Bundesliga 
zum Einsatz kommen. 

”WENN DER ECKBALL MAL
DANEBEN GEHT...”
Ersatzteile, Carrosserie und
Reparaturen. Natürlich von
der Römergarage AG.

Über 2000 m2 mit gepflegten
Occasionen und Neuwagen zu
attraktiven Konditionen!

HT..HT..HT .”
und

Qualität aus Tradition.

Römergarage AG, Hauptstrasse 127, 5070 Frick, Tel. 062 865 67 67, www.roemergarage.ch

Roem1603_FCF_A5_Quer.indd 3 04.03.16 07:45

Teste dein Fussballwissen und gewinne einen Einkaufsgutschein von Fr. 50.–.

Beantworte folgende Frage:
Welcher Spieler hat die meisten Länderspieltore im Dress der Schweizer
Nationalmannschaft erzielt?

A  Alexander Frei           B  Kubilay Türkyilmaz           C  Stéphane Chapuisat

Sende deine Antwort (A, B oder C) bis 15. Oktober 2017 per E-Mail an
wettbewerb@fcfrick.ch. Bitte Adresse und Telefonnummer in der E-Mail
mitteilen, damit der Gewinner oder die Gewinnerin nach der Auslosung
benachrichtigt werden kann.
Es werden keine mitgeteilten Daten an Dritte weitergegeben. Pro Person ist nur eine Teilnahme am Wettbe-
werb möglich. Über den Wettbewerb wird keine Korrespondenz geführt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Fussball-Quiz
Wettbewerb

Quelle: faz.net, Bild: Getty Images
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Sponsorenlauf Sponsorenlauf

Sponsorenlauf – Danke für eure 
Unterstützung und euren Einsatz!

Am Samstag, 17. Juni 2017, wurden auf 
dem Kunstrasen unseres Vereins bei 
heissen Temperaturen fl eissig Runden 
zu Gunsten unseres Vereins und für 
die anstehenden Projekte, allen voran 
für die Erneuerung des Clubhauses, 
gelaufen. Mittlerweile ist das Ergebnis 
bekannt, und es ist für den Verein sehr 
zufriedenstellend ausgefallen.

An dieser Stelle möchte sich der Vor-
stand bei allen Sponsoren – Eltern, 

Holz unser stolz
der zimmermannHolz- und Solarbau

info@boeller-holzbau.ch
unterer rainweg 33a · 5070 FrICK
Wölflinswil · Kaisten · Gipf-Oberfrick

boeller-holzbau.chFon 062 865 80 90
Fax 062 865 80 91

Holzbau:
Zimmerarbeiten
Dachdeckerarbeiten

Solarbau:
Photovoltaikanlagen

Planung:
bis und mit Ausführung

Inserat_122x60.indd 1 08.04.13 10:26

Götti und Gotten, Grosseltern, Tanten, 
Onkel, Freunden etc. – sowie bei allen 
Mitgliedern bedanken für ihren Ein-
satz. Die erlaufenen Rundenbeiträge 
werden einer tollen Sache dienen, an 
welcher wir alle zusammen hoffentlich 
für lange Zeit grosse Freude haben 
werden.

Hier ein paar Impressionen des Spon-
sorenlaufs.



28     www.fcfrick.ch  www.fcfrick.ch    29

offizieller Ausrüster desoffizieller Ausrüster de

Volltreffer auf Papier!

Brogle Druck AG
5073 Gipf-Oberfrick
www.brogledruck.ch

Volltreffer auf Papier!

Brogle Druck AG
5073 Gipf-Oberfrick
www.brogledruck.ch

5073 Gipf-Oberfrick
Design | Print | Web
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Interview

Manuel Meier, Team: 1. Mannschaft

Kurz nachgefragt bei...

Beim FC Frick seit: Das weiss ich nicht mehr genau,
 ich habe beim Dc angefangen

Aktuelle Position: Verteidiger

Wie bin ich zum FC Frick gekommen: durch meine Freunde

Lieblingsverein: FC Bayern München

Fussballidol: Thomas Müller und Jerôme Boateng

Lieblingsland: Schweiz

Was ich mit dem Team erreichen will Den Cupfi nal gewinnen

In 20 Jahren bin ich... das sehe ich dann

HUBER Schreinerei-Innenausbau AG
5070 Frick | 5073 Gipf-Oberfrick | 062 871 14 64 | www.schreinerei-huber.ch

Küchen

Badmöbel

Haustüren

Einrichtungen

Innenausbau
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Elektroanlagen
Voice & IT
Automation

Besser ein An- statt ein Stromstoss:
Jost Elektro wünscht Spass und Fairness.

JOST Elektro AG
24h-Pikett 058 123 88 88

www.jostelektro.ch

Ob Badeferien in Spanien, eine Rundreise durch die USA mit dem Mietwagen
oder eine Kreuzfahrt mit Mein Schiff – wir bieten Ihnen die ganze Welt!f

Buchen Sie jetzt Ihre Traumferien im TUI ReiseCenter Aarau und profitieren Sie
von 100 Franken Exklusiv-Rabatt auf Ihre nächste Neubuchung bis zum 1. Februar 2018.

Kommen Sie vorbei – wir freuen uns, Sie individuell zu beraten!
Melanie Friedli und das Team
Bahnhofplatz, 5001 Aarau, Telefon: 062 836 90 60, E-Mail: aarau@tui.ch
www.tuiaarau.ch

CHF 100
Exklusiv

-Rabatt!
*

* Mindestbuchungswert 1000 Franken pro Buchung. Keine Barauszahlung. Nicht kumulierbar mit anderen
Rabatt-Gutscheinen. Bitte legen Sie diesen Originalgutschein im TUI ReiseCenter vor.

Ob Badeferien in Spanien, eine Rundreise durch die USA mit dem Mietwagen
oder eine Kreuzfahrt mit Mein Schiff – wir bieten Ihnen die ganze Welt!f

Buchen Sie jetzt Ihre Traumferien im TUI ReiseCenter Aarau und profitieren Sie
von 100 Franken Exklusiv-Rabatt auf Ihre nächste Neubuchung bis zum 31. Juli 2017.

Kommen Sie vorbei – wir freuen uns, Sie individuell zu beraten!
Melanie Friedli und das Team
Bahnhofplatz, 5001 Aarau, Telefon: 062 836 90 60, E-Mail: aarau@tui.ch
www.tuiaarau.ch

CHF 100
Exklusiv

-Rabatt!
*

* Mindestbuchungswert 1000 Franken pro Buchung. Keine Barauszahlung. Nicht kumulierbar mit anderen
Rabatt-Gutscheinen. Bitte legen Sie diesen Originalgutschein im TUI ReiseCenter vor.

Ob Badeferien in Spanien, eine Rundreise durch die USA mit dem Mietwagen
oder eine Kreuzfahrt mit Mein Schiff – wir bieten Ihnen die ganze Welt!f

Buchen Sie jetzt Ihre Traumferien im TUI ReiseCenter Aarau und profitieren Sie
von 100 Franken Exklusiv-Rabatt auf Ihre nächste Neubuchung bis zum 31. Juli 2017.

Kommen Sie vorbei – wir freuen uns, Sie individuell zu beraten!
Melanie Friedli und das Team
Bahnhofplatz, 5001 Aarau, Telefon: 062 836 90 60, E-Mail: aarau@tui.ch
www.tuiaarau.ch

CHF 100
Exklusiv

-Rabatt!
*

* Mindestbuchungswert 1000 Franken pro Buchung. Keine Barauszahlung. Nicht kumulierbar mit anderen
Rabatt-Gutscheinen. Bitte legen Sie diesen Originalgutschein im TUI ReiseCenter vor.
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Diverses

Gesucht werden…:
- Schiedsrichter
- Trainer
Mittlerweile zählt der FC Frick 30 Teams und ist somit der 2. grösste Fussballverein im 
Aargauischen Fussballverband! Das verpfl ichtet natürlich und es benötigt entsprechend 
viele Trainer und Assistenten sowie Schiedsrichter. Auch Frauen sind für diese Funktionen 
herzlich willkommen! Interessierte dürfen sich gerne melden unter 
info@fcfrick.ch oder federico.hochreuter@fcfrick.ch.

Jahresversammlung 2017 der Freunde FC Frick:
Diese fi ndet am Samstag, 21. Oktober 2017, statt.

Generalversammlung 2018:
Die nächste ordentliche Generalversammlung des FC Frick fi ndet statt am Freitag,
27. Januar 2018.

Auffahrt 2018 – AXPO-Cupfi nal-Tag in Frick:
Am Donnerstag, 10. Mai 2018, fi ndet in Frick der AXPO-Cupfi naltag statt. Das Junioren-
turnier fi ndet 2018 ausnahmsweise nicht statt. Das Dorfturnier fi ndet am Freitag, 11. Mai 
2018, statt und das Schülerturnier am Sonntag, 13. Mai 2018.

Aufl ösung Quiz der Ausgabe 2017/1:
Die richtige Antwort auf die Frage «Wieso trägt Breel Embolo die Rückennummer 36?» 
war «Antwort C: Nummer seines Busses zum Training in Basel». Gewonnen hat das Quiz 
Iven Dietiker aus Zeihen.

Diverses
Wichtige Daten

FC NEWS

Offizielles Publikationsorgan des Fussballclubs Frick – 36. Jg. 2017 Nr. 2
Redaktionsadresse
FC Frick, Postfach, 5070 Frick, E-Mail: christian.suter@fcfrick.ch

Redaktion
Christian Suter

Erscheinungsweise
2x jährlich an alle Mitglieder und Freunde des FC Frick

Druck
Brogle Druck AG, Gipf-Oberfrick

ADRESSENVORSTAND
Funktion Name  Adresse PLZ Ort Telefon

Präsident Köchli Adi Dörmattweg 25 5070 Frick 062 871 04 12

Spiko / Finanzen /  Swiatek Armin Märtenweg 13 5073 G.Oberfrick 062 871 44 89
Schiri 

Sportlicher Leiter Zumsteg Rolf Enzbergstrasse 7a 5073  G.Oberfrick 062 871 32 87

Presse Suter Christian Juraweg 30 5070  Frick 062 871 44 51

Sponsoring Freiermuth Petra Sportplatzweg 21 5070 Frick 079 219 47 34

Juniorenverantwortl. Hochreuter Federico Ebnetweg 3 5073  G.Oberfrick 078 654 46 29

Materialverantwortl./ Brühlmann Hansi Juraweg 52 5070 Frick 079 818 38 25
Website



Immer da, wo Zahlen sind.

Wir machen den Weg frei

Engagiert 
für den Schweizer Fussball 
und für alle, die Fussball lieben. 

Im Breitensport, in der Nachwuchsförderung,  
im Behindertensport und als Hauptsponsor der 
Raiffeisen Super League. Exklusive Berichte,  
tolle Gewinnspiele, Tickets und vieles mehr unter: 
welovefootball.ch

 Raiffeisenbank   Regio Frick 
 Hauptstrasse 35 
 5070   Frick 
 Telefon 062 865 44 44 
 raiffeisen.ch/regio-frick  


